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マス形
けい

、テ形
けい

 
 

 マス形
けい

 
 

★動詞
ど う し

の丁寧
ていねい

な 形
かたち

を「マス形
けい

」といいます（～ま˥す、～ませ˥ん、～ま˥した、～ませ

˥んでした）。 

例）             肯定
こうてい

           否定
ひ て い

 

 

                     

     （朝
あさ

ごはんを）     食
た

 べ ま ○す             食
た

 べ ま せ ん 

 

      

  （きのう 朝
あさ

ごはんを） 食
た

 べ ま ○し  た         食
た

 べま せ ん で○し  た 

♪「す」「し」の母音
ぼ い ん

[u][i]は無声化
む せ い か

しますが、このサイトでは “○
まる

”を書
か

きません。 
 

 

 マス形
けい

からテ形
けい

の作
つく

り方
かた

 

♪Ⅱ＆Ⅲグループの動詞
ど う し

は作
つく

り方
かた

が簡単
かんたん

です。 

 

Ⅱ＆Ⅲグループ：～ます＋「て」→「～て」（“ます”を取
と

って、“て”をつけます。） 

 

例） ①「読
よ

み方
かた

を教
おし

えてください注１」（Ⅱ）  ②「よく考
かんが

えてください」（Ⅱ） 

（おしえます→おしえて）        （かんがえます→かんがえて） 

２２【b】             ２２１【c】－３ 

                 
          お し え て                           か ん が え て 

③「し～っ、静
しず

かにして」（Ⅲ）     ④「すぐに来
き

て!」(Ⅲ)     

    （します→○し て）           （きます→○き て）           

         ２【b】                 ２【a】          

                               

         ○し  て                                ○き  て 

                                 

(1)「テ形
けい

＋くださ˥い」は、人
ひと

に何
なに

かをお願
ねが

いするときの言
い

い方
かた

です。家族
か ぞ く

や親
した

しい人
ひと

には「～て」とも言
い

います（例：朝
あさ

だよ。起
お

きて）。 
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 Ⅰグループのテ形
けい

は音
おと

が変
か

わっておもしろい！ 
 

♪Ⅰグループの動詞
ど う し

は “ます”の前
まえ

の音
おと

が「っ」「ん」「い」に変
か

わることがあります。 

 

「～ち・～り・～い」ます ＋「て」→「～って」 

 

例）     1２１【a】              ２１【b】 

                                                     

待
ま

ちます→  ま っ て     言
い

います→  い っ て 
 

１２１【a】              １２１【b】                １２１【c】－３ 

                              

入
はい

ります→  は い っ て 歌
うた

います→  う た っ て   下
さ

がります→  さ が っ て 

             踊
おど

ります→ おど っ て               

 

「～み・～び」ます ＋「て」→「～んで」 

 

例）          ２１【a】               ２１【b】  

                  

飲
の

みます→  の ん で   呼
よ

びます→ よ ん で 
        

１２１【b】        １２１【c】－３   

                                      

遊
あそ

びます→  あ そ ん で    休
やす

みます→ や す ん で 

♪“ます”の前
まえ

の音
おと

が「に」の例
れい

もあります（死
し

にます→死
し

んで２１【b】）。 

 

「～き・～ぎ」ます ＋「て」→「～いて・～いで」 

 

例）           ２１【a】                ２１【b】  

                

    脱
ぬ

ぎます→ ぬ い で    履
は

きます→ は い て 

 

                       ２２【b】         ２２【c】－３   

                

                           磨
みが

きます→ み が い て   歩
ある

きます→ あ る い て 

                                                     急
いそ

ぎます→ いそ い で                                    
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☛例外
れいがい

）「行
い

きます」のテ形
けい

は「行
い

って」です（「行
い

きて」とは言
い

いません！）。 

２１【b】 

                         
行きます→ い っ て 

 

♪“ます”の前
まえ

が「し」のときは、Ⅰグループでも音
おと

が変
か

わりません。 

 

例）        ２１【a】                 ２１【b】 

                     

出
だ

します→ だ ○し  て    押
お

します→ お ○し て 
  

２２【a】                ２２【b】                  ２２【c】－３ 

                              

返
かえ

します→ か え ○し  て 探
さが

します→ さ が ○し  て  話
はな

します→  は な ○し  て 

 

        ♪踊
おど

ってサンバ♪ 

 歌
うた

の中
なか

にⅠグループのテ形
けい

がたくさん出
で

てきます。すぐにリピートしてください。 
 

★「マス形
けい

＋ましょう」は、人
ひと

と一緒
いっしょ

に何
なに

かすることを “誘
さそ

う”表現
ひょうげん

です（例：さあ、 

みんなで歌
うた

いましょう）。 
 

ことばと表 現
ひょうげん

 

▶夜
よる

はこれから：“楽
たの

しい夜
よる

が、これから（今
いま

から）始
はじ

まります”という意味
い み

。 

 
 

 確
たし

かめましょう（１） 

「踊
おど

ってサンバ」のテ形
けい

のリズムとアクセントは何型
なにがた

ですか（例：歌
うた

って→１２１【b】）。 

①踊
おど

って     ②待
ま

って    ③飲
の

んで     ④呼
よ

んで     ⑤遊
あそ

んで    

⑥歩
ある

いて    ⑦急
いそ

いで    ⑧行
い

って     ⑨話
はな

して 
 
 

 

♫ Drill Video テ形
けい

：テ形
けい

のほか、「もっと、ちょっと

（２１【a】）」「いっしょに（２２【b】）」のリズムとアク

セントも練習
れんしゅう

しましょう。 
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 促音
そくおん

は“詰
つ

まる感
かん

じ”が大切
たいせつ

！ 
 

♪「っ」のとき、できるだけ速
はや

く次
つぎ

の音
おと

の発音
はつおん

の準備
じゅんび

をして、息
いき

を止
と

めてください（例：

「行
い

って」「切
き

って」の「っ」では、舌
した

の先
さき

を前歯
ま え ば

の裏
うら

につけます）。長
なが

さは「かな＋っ」 

で２モーラでしたね！ 

で２モーラでしたね！ 

 

 

 

 
 

 確
たし

かめましょう（２） 

１．①～⑩をマス形
けい

から「テ形
けい

＋ください」に換
か

えましょう。 

２．２１【b】型
がた

のテ形
けい

は何番
なんばん

ですか（全部
ぜ ん ぶ

で４
よっ

つあります）。  

３．ジェスチャーゲームをしましょう。 

→ １人
ひ と り

が①～⑩を１
ひと

つ選
えら

んで、体
からだ

の動
うご

きだけで意味
い み

を伝
つた

えてください。 

→ ほかの人
ひと

は「～てください」に換
か

えて答
こた

えましょう。 
 

①（ここに）います ②（先
さき

に）行
い

きます ③（すぐに）来
き

ます ④（服
ふく

を）着
き

ます 

           

⑤（髪
かみ

を）切
き

ります  ⑥（声
こえ

を）聞
き

きます  ⑦（本
ほん

を）読
よ

みます  ⑧（人
ひと

を）呼
よ

びます 

              

⑨（部屋
へ や

に）入
はい

ります   ⑩（靴
くつ

を）はきます 

       
     

確
たし

かめましょう（１）の答
こた

え：①１２１【b】②２１【a】③２１【a】④２１【b】⑤１２１【b】⑥２２

【c】－３ ⑦２２【c】－３ ⑧２１【b】⑨２２【c】－３、確
たし

かめましょう（２）２の答
こた

え：②⑥⑧⑩  

♫ Drill Video リズム＆アクセント③：形
かたち

が似
に

ている

テ形
けい

について練習
れんしゅう

します。“長
なが

さと高
たか

さ”の違
ちが

いをはっ

きりと発音
はつおん

しましょう。 


